
 

 

 

 

 

 

 

 

 

【小学生～高校生向け】 

 

【一般向け】 

 

No. 目的 内容 
目安 

時間 

１ 社協ってなぁに？ 社協の活動を知り、新見の福祉課題について考えます。 

４５分 

 

９０分 

２ 
あなたのまち 

赤い羽根共同募金 

赤い羽根共同募金の歴史やしくみを知り、自分にできるこ

とを考えます。 

３ 高齢期にあらわれる体の変化を知り、 
疑似体験グッズを使用して高齢者に対する理解を深めま

す。 

４ 
高さ１m から見える社会 

（車いす体験） 

体験を通して車いす使用者の目線を知り、支援方法や共に 

生きることについて考えます。 

No. 目的 内容 
目安 

時間 

１ あなたのまちの社会福祉協議会 
社協って名前は知っているけど、何をしているところ？ 

そんな疑問にお応えします。 
３０分 

２ 
じぶんの町を良くするしくみ 

～赤い羽根共同募金～ 

生活に身近な赤い羽根共同募金。募金の目的や仕組み、使わ

れ方について学び、自分にできることを考えます。 
６０分 

３ 権利と財産を守る権利擁護 
成年後見制度や日常生活自立支援事業の支援方法など 

について紹介します。 
３０分 

４ 介護保険サービスのいろは 

介護が必要になったとき、どうすればいいの？といった 

お悩みにお応えするため、地域の社会資源から介護保険 

サービスの紹介やアドバイスを行います。 

６０分 

５ 介護の仕方を学ぼう！ 
安心して自宅での生活が送れるよう、自宅でのちょっとした

介護の仕方を学びます。 ６０分 

新見市社会福祉協議会では、皆さまからのご希望に応じて各種講座を行っています。 

学校や地域での福祉学習や、事業所等での研修の際に、社協職員等が出向き講座を行います。 

下記のメニューをご覧のうえ、お早めに（１ヶ月前までに）社会福祉協議会へご相談ください。 

■ご利用にあたっての注意事項 

・会場は、申込団体でご用意ください。 

（会場使用料等も申込団体でご負担ください。） 

・講座当日の運営や進行は申込団体で行ってください。 

出前福祉教室のご案内 

【問合せ先】   社会福祉法人 新見市社会福祉協議会 

      新見市金谷６４０－１（新見市地域福祉センター） 

☎（０８６７）７２－７３０６ 

 
社協ホームページからも 

申請書をダウンロードできます！ 

・車いす 

・点字器 

・高齢者疑似体験セット 

福祉教材の貸出もしています！ 

新見市社会福祉協議会 

～ 


