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10
月
１
日
か
ら
全
国
一
斉
に
赤
い
羽
根
共
同

募
金
運
動
が
始
ま
り
、
本
会
で
も
運
動
開
始
に

合
わ
せ
て
、
に
い
み
プ
ラ
ザ
と
サ
ン
パ
ー
ク
新

見
の
２
か
所
で
街
頭
募
金
を
行
い
ま
し
た
。

　
街
頭
募
金
に
は
、
新
見
第
一
中
学
校
と
新
見

南
中
学
校
の
生
徒
や
、
思
誠
地
区
と
美
郷
地
区

の
民
生
委
員
・
主
任
児
童
委
員
に
も
参
加
し
て

い
た
だ
き
、
特
に
中
学
生
の
元
気
な
呼
び
か
け

に
、
多
く
の
人
が
足
を
止
め
て
、
募
金
に
協
力

し
て
い
た
だ
く
場
面
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　
共
同
募
金
運
動
は
12
月
末
ま
で
行
わ
れ
ま
す

の
で
、
引
き
続
き
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。
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＊地区社会福祉協議会は略して『地区社協』と呼ばれています

地域での支え合いをすすめます！地区社協

インタビュー

地区社協情報交換会を行いました

　その地域に合わせて、必要な取組ができることが大きなメリッ
トです。一個人や一団体では解決が難しいことも、それぞれの
知恵や情報、手段などを持ち寄って解決する力を高めることがで
きます。

♥「地区社協」の良いところ

　９月 24日に、令和６年度地区社協情報交
換会を開催し、30 地区から 46 人の参加が
ありました。
　情報交換会では、美作大学生活科学部社
会福祉学科の堀川涼子教授から、地区社協
の必要性などに関する講話を受講したほか、
各地区の取組状況などについて情報交換を
行いました。

　地域の皆さんが中心となり、自分たちの生活する地域の福祉
課題や困りごとを自分たちの問題として受け止め、課題解決に
向け具体的に活動していく地域福祉活動を推進する住民組織の
ことを言います。

♥「地区社会福祉協議会」って？

　部会の活動では、新見公立大学の学生さんと
そばの種まきから収穫、そば打ち体験をしたり、
きらめきホールを借りて神楽などの多世代交流を
行いました。
　また、小地域ケア会議を数回行い、各地域の
代表の方、各関係機関とともに、それぞれの地域
課題を検討しています。雪かき隊を募り、地域の
方から温かい協力もいただきました。
　現在は、高齢者の買い物支援について検討して
いて、他地域の活動を調べたり、アンケート調査
を行ったりしていますが課題も山積です。
　山間部で広範囲にわたる大野部地区。組織を
発足してまだ日が浅く、なかなか隅々までとは行き
届かないのが現状ですが、会長をはじめ、この
地域を少しでも住みよい所にしたいと思いを持っ
た多世代の仲間を増やし、多くの方の協力を
得て地域を盛り上げていけたらと思っています。

　思誠地区社会福祉協議会が設立されて12年を迎
えました。
　この間、地域の声に耳を傾ける中で、安心して
暮らせる地域とは、人と人が支え合い、助け合え
る地域だということが見えてきました。コロナ禍で
希薄化した人と人との絆を強化することをテーマに
掲げ、様々な活動を行っています。
　訪問ができない期間には、手紙を送り、不安な
気持ちを和らげられるような取組も行いました。
その際に、高齢者の方から「皆さん、子どもさん
までもが気にかけてくださり、私は本当にいい地域
に住んでいたんだと嬉しくなりました」とはがきが
届きました。
　このような言葉に励まされ、これからも途切れ
ることのないつながりづくりを大切に、活動を続け
ていきたいと思っています。

地区社協活動への思いを伺いました！

　皆さんが暮らしている地域がもっと住みやすくなるために、みんなで協働し
て取り組むことについては「市社協」も「地区社協」も同じで、上下関係は
ありません。地区社協は、地域での助け合い、支え合い活動を推進していく
組織であり、法人格をもつ市社協と協働して地域福祉を進めています。

地区社協と市社協の関係は？

田治部

上神代 菅生 足見

宮河内
※構成の一例

　地区社協は、地区内の様々な団体で
構成されるネットワーク組織です

地区社協の構成
民生委員

福祉委員

老人クラブ

地区総代

PTA

婦人会

愛育委員
栄養委員

ボランティア地域の困りごとを地域の
　ネットワークで解決！！

支えあう野部の里
福祉・教育・環境部会
部会長　上田 稔さん

地域運営組織
思誠地区
社会福祉協議会
事務局　家本 光子さん

自分たちの地域は
自分たちで
良くしていこう
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までもが気にかけてくださり、私は本当にいい地域
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　このような言葉に励まされ、これからも途切れ
ることのないつながりづくりを大切に、活動を続け
ていきたいと思っています。

地区社協活動への思いを伺いました！
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　地区社協は、地区内の様々な団体で
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　誰もが権利や意思が尊重される地域社会づくりをめざし、成年後見制度に関するセミナーを
開催します。成年後見制度についてあなたも楽しく学んでみませんか。

■と　き：11月10日（日）　13：30 ～15：30
■ところ：まなび広場にいみ　小ホール
■講　演：「成年後見制度の概要と今後の動向」
■講　師：さきやま司法書士事務所　司法書士　崎山　晃史　氏

さき　やま あき　ふみ

　にいみ権利擁護推進セミナー
～楽しく学ぼう　成年後見制度～

　10 月 20 日に、まなび広場にいみ大ホールで令和６年度
にいみ福祉大会を開催し、地域活動者など170人の参加があり
ました。
　大会では、市内に支え合い活動を広げることを目的として、
福本地区の支え合い活動の取組発表を行ったほか、元北京・ロ
ンドンパラリンピック競泳選手の伊藤真波さんによる、「あき
らめない心」と題した記念講演を行いました。
　伊藤さんは、事故で右腕を失ったこと、大きな不安や葛藤を
乗り越え、日本初の義手の看護師になったことやパラリンピッ
クに出場したこと、家族への想いがあきらめない心の原動力と
なったことなどについて話され、参加者からは「自分の生き方
を見つめ直す機会になった」「あきらめない心、優しい心を持
ち続けたい」などの感想がありました。

　地元の天恵水を使用した安心安全な手作り豆腐や、手作り
のお弁当を地域内の 70 歳以上の一人暮らしの人と、80 歳以
上の高齢者のみの世帯にお届けする活動を月 1・２回行ってい
ます。
　早いもので活動を始めて 15 年、地域の皆さんの協力に感謝
しています。これからも地域の人のために、そして自分たち
の健康維持のためにもこの活動を続けていきたいと思ってい
ます。
　　　　　　　　　  発表　福本地域振興会　平野　延枝　氏

記念講演を行う
伊藤さん

令和６年度 にいみ福祉大会

福本地区　天恵水豆腐づくりで独居・高齢者の見守り訪問事業

＼社協職員が寸劇に挑戦します。ご期待ください！／ 崎山　晃史　氏
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　本会では、11 月をフードドライブ（食料寄付）強化月間としており、上記ぴおーら食堂や、
暮らしに困っている人への食料給付などのために食料品等の寄付を受け付けています。
常時募集している食品
●賞味期限が３か月以上ある食品
●常温保存できるもの・未開封の食品
　（例）カップ麺、缶詰、インスタント食品、玄米など

強化月間中のみ募集するもの
●未開封の生理用品

※フードドライブ強化月間中は、次の施設でも食品の寄付を受け付けます。※フードドライブ強化月間中は、次の施設でも食品の寄付を受け付けます。
和みの郷かなや（金谷）、唐松荘（唐松）、福祉ワークセンター阿新（正田）、ゆずり葉（新見）、
大佐荘（大佐田治部）、おおさ苑（同）、神郷の園（神郷下神代）、ケアポート生き活き館神郷（同）、
健康の森学園（哲多町大野）、哲西荘（哲西町矢田）

12月５日のみ本会本所で、ぴおーら食堂等で使用する野菜の寄付も募集します。

「ぴおーらキッチン」は、おいしいお昼ごはんと楽しいプログラムで
ホッとくつろげる居場所です！皆さまお気軽にお越しください！

だれでも無料でぜんざいや
けんちん汁が食べられます

みんなが楽しめる
バルーンアート・ボードゲームで
のんびり過ごしましょう

（地域食堂）

あったかごはんで元気になろう！

ぴおーらキッチン

フリースペース

参加費無料・入場自由

と　き

ところ

12月７日（土）  11時～14 時
新見市地域福祉センター

ぴ お ー ら 食 堂

フードドライブにご協力ください
家庭・職場で食べきれない食料品等の寄付を受け付けています

※これらの活動は、新見市社会福祉法人連絡協議会などとの共催で行います。

わたがしもあるよ

お餅はつきたてでおいしいよ♪
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　今年も 12 月 1 日から「歳末たすけあい募金運動」を実施します。
　市民の皆さまから寄せられた善意の募金は、下記の歳末たすけあい
訪問などの財源として役立てられるほか、ぴおーらキッチン（P5参照）
などの歳末の福祉活動などにも役立てられます。
　皆さまのあたたかいご協力をよろしくお願いします。

　歳末たすけあい訪問は、高齢者や重度心身障がいがある人などが明るい正月を迎えられるよ
うに、歳末に民生委員・主任児童委員が訪問し、歳末たすけあい募金を財源とした訪問金を
お届けする活動です。
　今年も下記のとおり歳末訪問を行います。一部申請が必要な場合がありますので、ご確認
ください。

「歳末たすけあい募金」に
　　　　ご協力をお願いします！！

歳末たすけあい訪問の申請が始まりました

募金箱

■
申
請
が
不
要
な
人
・
世
帯

　
　
80
歳
以
上
（
昭
和
20
年
４
月
１
日

　
以
前
生
ま
れ
）
の
一
人
暮
ら
し
高
齢

　
者
・
高
齢
者
の
み
の
世
帯

■
申
請
が
必
要
な
人
・
世
帯

　
①
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
ま
た
は

　
　
療
育
手
帳
Ａ
を
所
持
す
る
人
で
、　

　
　
市
県
民
税
が
非
課
税
の
人

　
②
準
要
保
護
児
童
生
徒
の
い
る
世
帯

・
本
会
本
所
ま
た
は
各
支
所
に
来
所
の
上
、

　
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

・
障
害
者
手
帳
１
級
ま
た
は
療
育
手
帳
Ａ

　
を
所
持
す
る
人
は
、
該
当
の
手
帳
を
持

　
参
し
て
く
だ
さ
い
。

11
月
１
日（
金
）か
ら
22
日（
金
）ま
で

１
世
帯
３
０
０
０
円

※

複
数
の
条
件
に
該
当
す
る
場
合
も
同
様

　
12
月
中
下
旬
に
担
当
地
区
の
民
生
委

員
・
主
任
児
童
委
員
が
訪
問
し
て
、
訪

問
金
を
お
届
け
し
ま
す
。

※

訪
問
期
間
中
に
施
設
入
所
や
入
院
を

　
さ
れ
て
い
る
場
合
は
お
届
け
で
き
ま

　
せ
ん
。

　
そ
の
他
詳
し
い
内
容
は
、
地
域
福
祉

推
進
課
（
☎
７
２‒

７
３
０
６
）
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

歳
末
訪
問
対
象
者

申
請
方
法 

申
請
期
間

歳
末
訪
問
金
の
金
額

歳
末
訪
問
期
間
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・うまくお金の管理ができない
・家計のやりくりに困っている
・公共料金や家賃が払えない
・失業中で生活が苦しい
・ひきこもりの家族のことが心配
・頼れる人が誰もいない
・食べるものがない

各センターでは、相談者の困りごとや不安に思っていることなどを聞き、
専門職や関係機関と連携して必要な支援を行います。

・自分でお金の管理ができない
・預貯金の解約ができない
・施設入所などの契約ができない
・消費者被害によく巻き込まれる
・障がいがある子どもの将来が不安
・親の老後が心配

新見市社会福祉協議会

♦家計改善支援：家計の立て直しなどの支援

♦就労支援：仕事さがしのお手伝い

♦緊急支援：食料などの一時支援

新見市生活相談支援センター
生活
困窮

♦成年後見制度に関する相談

・制度の概要、申立の方法

・申立書作成についての
  助言など

新見市成年後見相談センター
権利
擁護

　本会では「新見市生活相談支援センター」と「新見市成年後見相談センター」を中心に、
あらゆる相談に応じ、断らない、そして相談者に寄り添ったきめ細やかな相談支援を行っています。

あらゆる相談に応じます

こんなことに困っていませんか？

　仕事がなかなか決まらず、生活費が足りなくなって困っていました。生活相談
支援センターに相談して、これまでにどんな仕事をしてきたか、どの仕事が自分に
向いていたかを振り返り、ハローワークに同行してもらって仕事探しをしました。
今は自分に合う仕事に就くことができ、頑張って働いています。

新見市社会福祉協議会（新見市金谷 640-1　新見市地域福祉センター内）　　　　　

●新見市生活相談支援センター　電話 0867-88-6588
●新見市成年後見相談センター　電話 0867-72-7306
　　　　　 月曜日～金曜日　9:00～17:00
　　　　　　 （土・日・祝祭日を除く）
受付時間

ご
相
談
は
こ
ち
ら
へ

相談無料
秘密厳守

お
気
軽
に

　ご
相
談
く
だ
さ
い

相談者の声

※予約先  ☎72-7306  地域福祉推進課

11月 20日（水）
12月18日（水）

10：00～15：00
10：00～15：00

心配ごと相談 場所：新見市役所南庁舎

各種相談窓口を開設します
新見市地域
福祉センター場所：法律相談（要予約）

11月 20日  （水）

12月18日  （水）

9：00～12：00

9：00～12：00
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【
香
典
返
し
】

金　

谷　
　

定
岡
　
　
修

	

（
亡
義
母　

杉
原	

富
惠
）

上　

市　
　

辻
　
ス
エ
子

	

（
亡
夫　

清
美
）

豊
永
赤
馬　

谷
奥
　
悦
子

	
（
亡
夫　

隆
一
）

豊
永
佐
伏　

真
柴
　
眞
司

	

（
亡
父　

勇
一
）

新　

見　
　

五
島
　
直
樹

	

（
亡
父　

慶
一
）

新　

見　
　

村
上
　
武
司

	

（
亡
母　

ミ
ヤ
子
）

西　

方　
　

金
子
　
　
穆

	

（
亡
姉　

奥
田	

睦
）

大
佐
小
阪
部　
赤
木
　
三
枝

	

（
亡
父　

基
一
）

大
佐
上
刑
部　
田
中
富
志
央

	

（
亡
父　

寿
幸
）

大
佐
永
富　

地
職
　
義
幸

	

（
亡
母　

豊
子
）

大
佐
布
瀬　

宮
地
　
　
誠

	

（
亡
父　

二
郎
）

神
郷
釜
村　

杉
本
　
弘
之

	

（
亡
父　

勝
美
）

神
郷
釜
村　

竹
本
　
光
利

	

（
亡
母　

延
美
）

神
郷
下
神
代　

谷
本
　
隆
之

	

（
亡
母　

富
美
恵
）

神
郷
下
神
代　

田
辺
智
恵
子

	

（
亡
夫　

照
志
）

哲
多
町
花
木　

鷲
山
　
惠
祥

	

（
亡
母　

緑
）

哲
西
町
大
竹　

岩
本
　
　
尚

	（
亡
父	

政
幸
・
亡
母	

弘
子
）

哲
西
町
大
野
部　
小
川
　
武
昭

	

（
亡
妻　

美
佐
子
）

哲
西
町
上
神
代　
高
橋
　
好
夫

	

（
亡
妻　

厚
子
）

哲
西
町
上
神
代　
安
田
　
賢
司

	

（
亡
母　

早
苗
）

哲
西
町
上
神
代　
長
谷
川
隆
博

	

（
亡
母　

力
子
ヨ
）

哲
西
町
八
鳥　

松
田
　
和
治

	

（
亡
母　

豊
子
）

哲
西
町
矢
田　

足
立
　
卓
也

	

（
亡
父　

佳
巳
）

哲
西
町
矢
田　

清
水
多
喜
男

	

（
亡
父　

勝
秀
）

広
島
市　
　

西
村
　
了
一

	（
亡
父　

荒
兼	

茂
隆
・
本
所
取
扱
）

【
一
般
寄
付
】

井　

倉　
　
森
脇
　英
之

ご寄付ありがとうございました。ご寄付ありがとうございました。
　令和 6年８月１日から令和 6年９月 30 日までに、本会に寄せられた　令和 6年８月１日から令和 6年９月 30 日までに、本会に寄せられた
ご寄付について報告します。（敬称略・順不同）ご寄付について報告します。（敬称略・順不同）

令和6年
８月〜９月

ピオーラカフェ開催のお知らせ

期　日：11 月 27 日（水）
　　　　13:30 ～15:30
場　所：新見市地域福祉センター
内　容：・講話：コーヒーと認知症
                    講師：渡辺病院・湯川診療所
　　　　　　　　　赤澤　英将　医師
　　　　・本格焙煎コーヒーで茶話会
　　　　　　村上　平　氏・谷岡　正仁　氏
　　　　・大学生企画コーナー　など
参加費：200円（申し込み不要）

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
事
業
へ

食
料
等
の
寄
付

全
矢
崎
労
働
組
合
新
見
支

部
、
岸
本
操
、
橋
本
敏
子
、

藤
川
結
子
、
前
田
五
郎

ほ
か
11
人
　
277
点

　

10
月
６
日
に
夢
す
き
公
園
で
行
わ
れ
た
「
神

郷
ふ
る
さ
と
祭
」
で
、
歌
手
の
青
井
昭
子
さ
ん

か
ら
、
出
演
料
を
寄
付
と
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

ま
た
同
会
場
で
は
、
本
会
も
募
金
運
動
を
行

い
、
来
場
さ
れ
た
多
く
の
人
に
募
金
を
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
皆
さ
ま
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
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